
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

～教務處溫馨提醒～ 

親愛的新生家長您好： 

國小階段學童的學用品適當與否會影響其學習效果，故請家長能利用開學前幫

孩子準備好，並請事先寫上孩子性名或貼上姓名貼以利辨認，開學當天帶至班級使

用。 

 

 

親愛的家長您好： 

恭喜您的孩子即將邁入新的人生學習階段-「就讀國民小學」，

而進入學校成為小一新生前，裕民國小希望透過本手冊的一些愛的叮

嚀，能協助孩子盡快適應新的環境，也讓您在最短的時間內認識裕民

國小，如有不清楚之處 ，歡迎與學校聯繫喔！ 

一、 學生暨導師編班：8 月 5 日(二)上午 10:00 於 2 樓電腦教室，採

公開電腦系統編班，當天學生不用到校，歡迎家長蒞臨參觀。

編班結果公告於一樓穿堂及裕民國小網站

(http://www.ymes.ntpc.edu.tw/)。 

二、 暑假的新生入學輔導活動：8/23(六)上午 8～12 時辦理，活動內

容包含：親師生相見歡、班級親師座談會、新生生活指導及新生

家長座談會，期能協助一年級新生提早熟悉未來學習的校園環境

，並順利開展新的學習生活。 

三、小一開學日：預計是 9 月 1 日(一)。 

開學當天一年級正式上課（早上 7：15~7:40 上學.中午 12：00 放學） 

四、學校電話、處室分機號碼： 

裕民總機電話 
2906-2407 

校長室 
分機 710 

警衛室 
分機 711 

教務主任 
分機 740 

教學組分機 741 
課研組分機 742 

註冊組分機 743 
資訊組分機 747 

學務主任 
分機 750 

生教組分機 751 
訓育組分機 752 

體育組分機 753 
衛生組分機 754 

總務主任 
分機 760 

事務組分機 761 
出納組分機 762 

文書組分機 763 
幹事分機 764 

輔導主任 
分機 770 

輔導組分機 771 
資料組分機 772 

特教組分機 773 
專輔老師分機 774 

幼兒園主任 
分機 20 

幼兒園辦公室 
分機 21 

健康中心 
分機 55 或 56 

新北市裕民國小 114 學年 

一年級新生入學手冊 

http://www.ymes.ntpc.edu.tw/


  

一、書包：以雙肩背式書包為佳；因拉桿（旅行式）書包上下樓梯不方便且危險，

再加上體積龐大，佔用教室空間且易倒，易妨礙孩子的活動。 

二、美勞用具：請準備 一個美勞工具箱 

1.彩色筆:約 24 色以內。 2.粉蠟筆:約 12~25 色，請不要購買油性蠟筆。 

3.膠水。 4.安全剪刀。 

5.透明膠帶及雙面膠。 6. 釘書機。 

 
三、文具用品： 

（1） 鉛筆：削好 3～5 枝置於鉛筆盒內備用，請勿使用自動鉛筆。 

（2） 橡皮擦：1～2 個，請在家先自行試擦，若擦不乾淨一定要更換。 

（3） 約 15cm 的直尺 1 把。 

（4） 鉛筆盒：建議布質鉛筆盒為佳，功能簡單即可。 

四、其他個人用品： 

（1）水壺 （2）衛生紙 （3）手帕和口罩（放書包） （4）輕便雨衣（放書包

） 

（5）牙刷、漱口杯 

（6）自備餐袋（於每週二全日課使用，內容：筷子、湯匙、碗或便當盒等） 

 
 
 

～學務處溫馨提醒～ 

為了維護學童上下學安全，請遵守下列規定： 

一、上學時間為上午 7:15～7:40。 

二、一年級放學時間為每週一、三、四、五中午 12：00，週二下午 4：00。請家長

務必準時來接孩子並約好接送地點，避免發生意外，逾時請至警衛室前方接孩

子。 

三、上課時間家長若需進入校園，請攜帶證件至警衛室登記換證入校。 

四、請在學校規定的家長接送區接送孩子，切勿在裕民街正門口及消防局門口的網

狀區域內上下車，以免造成交通阻塞及學童的危險，早上可由裕民街 121 巷側

門送學童；由安親班接送者，務必請與安親班聯繫確定接送位置。 

五、上課時間若孩子需外出，請向導師請假並領外出單交至警衛，才能外出。 

六、本校放學路隊： 

★裕民路隊：由裕民街正門口大門放學。 



  

★龍安路隊：由龍安路側門放學。 

     家長接送：設在裕民街正門口兩側和龍安路側門兩側之圍牆邊。因本校學生

數多加上裕民街正門口很擁擠，家長可與孩子約在裕民街正門兩

側的行道樹旁(掛有編號牌)，避免約在正門兩側。 
 

 

 

 

學生放學交通路線圖 
 



  

學生服裝相關說明 

 

一、學校沒有合作社，無法提供制服和體育服

的購買服務，請自行於校外的商店購買。 

二、除周三穿著便服，其餘時間學生應穿著制

服或體育服，如各班有臨時活動須穿著其

他服裝，應事前告知學務處。 

   ★開學日（9 月 1 日）請統一穿著制服。 

三、學生應於開學一個月內，在冬、夏體育服

及制服規定位置（左胸前、如圖一）縫上

該學年度名牌（名牌校徽下有標示今年之

學年度，如圖二）。 

    ★穿著便服時，應配掛吊掛識別名牌。 

    （如圖三）。 

四、學生於上、放學及兒童朝會或學校其他活

動統一規定時間，應配戴帽子及穿著整齊

的制服或體育服裝。 

五、若有相關服儀問題，請洽學務處 

生教組長(分機 751) 

 

 
圖二 

 
圖三 

 
 
 
 
 



  

～健康中心溫馨提醒～ 

一、請入學前持兒童健康手冊至各大醫院、衛生所或診所完成下列預防注射： 

1.日本腦炎疫苗第四劑（JE）或活性減毒日本腦炎疫苗(2 劑) 

2.麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗（MMR）第二劑 

3.減量破傷風白喉非細胞性百日咳及不活化小兒麻痺混合疫苗一劑 

注意事項： 

a.衛生所開學後不會到學校施打預防針，請家長利用暑假期間完成注射。 

b.若開學後，未完成學齡前接種者，發放補接種通知單至衛生所接種。補接種

回條請交回健康中心登錄。 

二、含氟漱口水 

每週二中午 12 點 30 分在校實施免費含氟漱口水，1 次用量約 10cc，漱口時間 1

分鐘。 

三、身高體重視力檢查 

1.每學期（上、下）開學後在校檢查，檢查異常者會發通知單告知家長。 

2.身高不足者-發放身高不足學生醫療轉介通知單，請至內分泌科（或新陳代謝科

）複檢，回條請交回健康中心登錄。 

3.裸視視力不良-發放裸視視力不良通知單至眼科檢查，回條請交回登錄統計。 

四、健康檢查（一年級和四年級） 

1.上學期在校實施(依教育局來文辦理) 

2.檢查醫院：由招標合格醫院檢查。 

3.費用：免費。 

4.檢查項目：尿液、寄生蟲（蟯蟲貼片）、眼科、耳鼻喉科、頭頸、胸部、脊柱

四肢、腹部、泌尿生殖、皮膚、口腔。 

★檢查異常者—發放通知單至醫療院所複檢，回條交回健康中心登錄統計。 

五、全校流感疫苗接種 

1.上學期實施(依教育局來文辦理) 

2.實施對象：1-6 年級學生及教職員工。 

3.接種醫院：由招標合格醫院接種。 

4.費用：免費。 

六、視力保健宣導 



  

1.每半年學校定期視力檢查 1 次。 

2.當接到學校視力篩檢未達合格標準之通知，需至合格眼科醫師接受複檢。 

3.若視力出現問題，遵照醫師指示配合矯治，定期回診追蹤。 

★以上若有相關學生健康問題，請洽健康中心 護理師 (分機 55 或 56) 

 

 

 新生視力保健宣導      

親愛的家長您好: 

    根據統計近幾年學童近視的比例明顯增加，主因是學童長時間、近距離及不當

用眼所造成。為保護孩子的靈魂之窗，預防近視應從小開始，更重要的是需要家長

的協助與配合喔！ 

 一、如何發現兒童視力有問題?  

1. 不喜歡眼力專注的工作。 

2. 常有皺眉頭或揉眼睛的習慣。 

3. 專注看目標時，會有謎眼或用手遮眼。  

4. 心不在焉，眼和手的協調能力較差。 

5. 每次需要用眼力時，頭部距離書本太近或太遠，或頭部會歪斜。 

二、 預防近視及有效控度的方法： 

   1.「戶外活動 120」: 每日戶外活動 2 小時以上，延緩近視。 

      陽光會刺激視網膜中多巴胺的釋放，抑制眼球軸長度增加。 

      (光線太亮時，請戴帽子或墨鏡。) 

   2.「 3C 小於 1」: 每日使用 3C 產品不要超過 1 小時。 

       (請父母也要少用手機，身教最重要!) 

   3.「3010 規律用眼」：閱讀、寫字、看電視等用眼 30分鐘，休息 10 分鐘。 

   4.「保持 35~45 公分距離」：正確執筆寫字，讀書和寫字時抬頭挺胸坐端 

      正，眼睛與簿本保持 35~45 公分距離。  

5. 室內光線要充足，人工光容易傷害眼睛，自然光較護眼。 

(不趴著、躺著或在昏暗的地方看書或使用 3C 產品。) 

   6. 天天五蔬果，均衡飲食，深色蔬菜更護眼。  

   7. 每年定期 1~2 次視力檢查。 

   8. 若近視了，務必要就診，並依照眼科醫生指示避免近視加深。  

~請珍愛並保護寶貝的靈魂之窗~ 

裕 ⺠ 國 小 歡 迎 您! 



  

輔導室溫馨小叮嚀 

一年級是孩子求學生涯的起步，是奠定孩子喜歡求學的關鍵期，除了老師在校

殷勤教導外，還需要父母在家配合與指導，期盼在親師密切合作下，培養出健全發

展、快樂無憂的孩子！ 

◎協助孩子建立良好人際關係→ 

(一) 鼓勵孩子經常面帶微笑，儀容、服裝整齊清潔。 

(二) 鼓勵孩子多和同學打招呼、問好、讚美別人的優點。 

(三) 鼓勵孩子在能力範圍內多幫助別人。 

(四) 多參加團體活動，建立尊重、誠實、有禮的人際應對。 

(五) 培養合作學習的態度，發揮互助合作的精神。 

◎開創親師合作→ 

(一) 記得孩子的年級、班別，每天親自簽閱聯絡簿，經常與班級導師聯絡。 

(二) 主動告知老師，孩子的特殊需求，如特殊疾病，包括氣喘、過敏、心臟

疾病、視力不良等或其他生活上注意事項。 

(三) 瞭解老師的班級經營方式，如:作業、評量、請假、獎懲，主動與老師溝

通。 

(四) 踴躍參加學校舉辦的親職教育活動和家長座談會、投入校園志工行列，

包括：導護志工、圖書志工、故事志工、學輔志工等……。 

◎輔導室工作項目→ 

(一) 推展親職教育、輔導教育活動。 

(二) 辦理特殊教育宣導及資源班業務。 

(三) 提供學生輔導諮商、教師及家長輔導諮詢。 

(四) 提供特殊教育學生申訴管道(2906~2407分機773)。 

(五) 辦理特教相關專業服務(職能、物理、語言治療)。 

(六) 進行性別平等、生命教育宣導、兒少保護、家庭暴力防治暨性侵害防治

宣導。 

(七) 辦理多元文化教育推廣活動(國際文教中心主題展、新住民業務活動協

辦)。 



 

 

其他鑑定申請 

如果您覺得孩子在學習上有明顯的困難及問題，需要透過相關的鑑定管道，讓孩子

獲得更多的教育資源，請您主動與導師、資源班老師或輔導室聯繫，以免錯過每年定期

申請鑑定的時間。相關資訊歡迎洽詢輔導室特教組(分機773)或至新北市特殊教育資訊

網查詢。 

  班级中有特殊生~尊重和包容 

 

虹有七彩才顯得她的絢爛，花有百花才能顯出她的繽紛；世界上因為有許多如我們不

一樣的人，才能展現多元與寬大。班上如果有特殊生，有些孩子外表是一眼就看得出，但

有些是怎麼猜也猜不出來，只有真實的相處之後，才知道他的問題所在。 

如果您的孩子是有特殊需求的孩子，在此先向您打氣：您辛苦了、請再堅持下去，每

一個孩子都是可造之才，請您千萬不要放棄，總有一天我們會讓他發光發亮的。如果您的

孩子是一般正常的孩子，恭喜您，這是上天賜給我們的福氣，要盡最大的可能，把他栽培

成國家棟樑、未來社會的主人翁。 

此時此刻，我們有緣在一起，更多了一分學習包容與尊重的機會，或許他不夠好，但

這並非是他所願；他可能會傷害我，所以我學會閃躲和保護自己；他可能會造成我的負擔

，所以我學會慈悲和忍讓。唯有每一個人都保持一顆溫柔的心，體恤身邊的人，教育的意

義、人類的文明才會油然而生。 

輔導專欄～『孩子脾氣暴躁，怎麼管教才好？』 

面對脾氣暴躁的孩子，「接納孩子的天生氣質」是重要的第一步，不把「乖

寶竇」的標準放在孩子身上，管教時比較不容易鬧僵。 

生活事件也會影響孩子的情緒，爸媽不妨站在孩子的立場思考，每當孩子情緒

暴躁時，想想看孩子近來的生活是不是出現了什麼壓力或改變，找到因素時再對症

下藥，千萬不要用以暴制暴的方式來管教脾氣暴躁的孩子，免得因為情緒失控做出

錯誤的言行，反而增強了孩子暴躁表達的習慣；安撫孩子情緒後，用講道理的方式

才能達到「以柔化剛」的效果。 

孩子情緒表達的方式，很多時候都是模仿來的，爸媽儘量避免讓孩子看到大

人或小孩指責別人吵架的場面，如果無法完全避開，爸媽也可以提供正確的方式

讓孩子有機會學習正確的行為。 



 

 

 
新北市新莊區裕民國民小學校園行動載具管理要點 

109 年 7 月 14 日校務會議通過 

一、新北市新莊區裕民國民小學(以下簡稱本校)為導引學生、教職員工及其他人（校外人士進入校

園）等，於校園內適切使用行動載具，維持學校秩序及安全、教導行動載具使用禮儀，並促進

學習成效，特依據教育部「高級中等以下學校校園行動載具使用原則」、新北市政府教育局

108 年 6 月 19 日新北教研資字第 1081117528 號函及「新北市所屬各級學校訂定學生校內使用

行動電話管理規則參考原則」訂定本校校園行動載具管理要點（以下簡稱本要點）。 

二、本要點所稱行動載具，泛指手機、可攜式電腦、平板電腦、穿戴式裝置等具無線通訊功能之終

端裝置。 

三、本校校園內使用行動載具應注意下列事項： 

(一)學生使用行動載具之開放時間以上午 8 時以前、放學以後(含課後班、社團及補救教學等學校

延伸課程)等 2個時段為原則，其餘時間應關機。 

(二)學生在上課時間(上午 8 時至前項放學時間)有教師引導學習、緊急必要聯繫等使用需求，應

經導師或本校相關教師同意後再開機使用，使用完畢應即關機。 

(三)使用時應注意禮儀，切勿影響他人或騷擾他人隱私。 

(四)教師與家長對學生使用於與學習無關之活動，應予必要管理。 

(五)使用時間應適宜，以符合視力保健原則，並尊重智慧財產權及遵守校園網路使用管理規範。 

(六)學校教職員應尊重校園使用管理規定及注意使用安全，並考量使用場域、方法的合宜性。 

(七)校外人士進入校園應在不影響學校上課及師生課程教學下使用。 

(八)攜帶行動載具應自己妥善保管，避免遺失。 

四、學生家長在考量學生具財物保管與自制能力後，因有學習需求或聯繫必要，欲讓學生攜帶行動

載具於校園內使用，得於每學年度填寫申請表(如附表)提出申請，經導師同意並由學校相關單

位核准後，始得攜帶使用。 

五、學生因配合教師課程安排與要求攜帶行動載具，得不經過申請程序，但師、生仍應依本要點第

三點各項之規定辦理。 

六、學生未依規定使用行動載具，學校得進行下列處置： 

(一)學生未申請攜帶行動載具到校，將由導師暫時保管，於放學後交由學生領回，另通知家長。 

(二)學生未依規定使用行動載具者(例如：偷拍、錄音、上網、打電動、聽音樂等其他無關學習或

緊急聯繫必要情形)，得取消學生一定時間使用行動載具之權利(時間長短由導師認定)，行動

載具並由導師或學務處暫時保管後通知家長領回。 

(三)學生利用行動載具進行暴力事件或其他偏差行為時，立即取消其一定時間之使用權利，行動

載具並由學務處暫時保管後通知家長領回。 

(四)對於經常未依規定使用行動載具之學生，安排相關教育與輔導措施。 

七、學校教職員工及校外人士未依規定使用行動載具，致影響教師教學、學生學習或學校秩序安全

時，依其他相關法規辦理。 

八、本要點經校務會議通過校長核定後實施，修正時亦同。 



 

新北市新莊區裕民國民小學學生使用行動載具申請表 
申請編號： 

申請學生 【    】年【    】班【    】號  姓名：【           】 

申請使用行動

載具及用途 

□手機，用途為：___________________________________________ 

□可攜式電腦，用途為：_____________________________________ 

□平板電腦，用途為：_______________________________________ 

□穿戴式裝置，用途為：_____________________________________ 

申請使用期間 【      】學年度 
申請日期 
(填寫日期) 

【    】年【   】月【   】日 

學

生

承

諾

書 

我在使用行動載具時，會做到下列事項： 

□我會努力好好保管帶到學校的行動載具。 

□我在早上 8 點以後到放學前，會記得關機(說明 3)。 

□我在學校有緊急需要使用行動載具，會先跟老師說明原因，老師同意後再

開機使用，使用完畢馬上關機。 

□我只在課程學習需要或必要聯絡時使用行動載具，並注意禮貌，不影響他

人或傷害他人。 

□其他與老師的約定：______________________________________________ 

□其他與家長的約定：______________________________________________ 

承諾人：【                    】(申請學生親自簽名) 

家

長

同

意

書 

本人已了解裕民國小學生行動載具使用規定，經衡量孩子財物保管與自制

能力後，因上述用途同意子弟攜帶行動載具到校，並將與學校共同教育孩子遵

守各項使用規定。 

學生家長：【                    】(申請家長親自簽名) 

連絡電話：【                               】 

說明 

1.申請使用行動載具應以學年度為單位提出申請，112 學年度為 112/8/30 至 113/7/31，以此類推。 

2.穿戴式裝置只要是能進行無線通訊(包含聲音通訊、wifi、藍芽等)都需申請使用。 

3.穿戴式裝置若為運動紀錄用途無法關機，但不影響教師教學與學生學習，得不進行關機。 

4.家長於學生上學期間聯繫孩子，請撥打學校電話，以免影響學生學習與情緒。 

導師 生教組長 學務主任 

   

 
 



 

新北市新莊區裕民國小 114 學年度志工招募表 
親愛的家長，您好： 

在過去幾年來，本校志工隊無悔的付出與協助，讓老師們教學無後顧之憂、使孩

子更能安心的學習、快樂的成長！志工隊可說是學校師生的最佳支援、最強後盾。如

果您有些許時間、您願意的話，誠摯邀請您一起加入本校志工隊，一同為孩子營造一

個安全快樂的成長空間與優質的學習環境！我們需要您的協助！有您的加入裕民會更

好！ 

114 學年度志工招募表 

家長姓名  子女姓名  子女班級 年    班    號 

通訊地址  

家長職業  任職單位  連絡電話 
市話： 

手機： 

勾選欄 

(可複選) 

編

號 
志工團隊/工作內容 服務時間 備註 

 
1 導護志工：學童上下學交通安全維護 

早上 07:00-07:40(一～五) 

中午 12:00-12:30(一、三、四、五) 

下午 04:00-04:30(一、二、四、五) 

可彈性選擇 

 
2 

故事志工：班級說故事、推展閱讀、

協助教務處活動之支援工作 
每週五 07:50-08:30 

每週五另有

成長課程 

 
3 

學習輔導志工：協助低年級學童國語

、數學、能力加強 
每週一、四 07:50-08:30 

有安排訓練

課程 

 
4 

圖書志工：協助圖書館書籍借閱及歸

還，書籍與書籍整理與修補 

上午 8:30-12:00，下午 1:10-3:55

，週三下午公休 

可以選擇時

段 

 
5 幼兒園志工：協助幼兒園相關工作 依工作需要  

 
6 

保健志工：協助護理師，替學生簡單

傷病處理及醫療保健 
依工作需要  

 
7 學務志工：協助學務處活動之支援工作 依工作需要  

 
8 

國際文教中心志工：協助國際文教中

心活動，推廣認識多元文化 
依工作需要 

有安排訓練

課程 

 
9 特教志工：協助資源班活動之支援 依工作需要  

 
10 

生態志工：協助維護校園水生走廊原

生魚類 
依工作需要  

★若您有意願加入裕民國小志工，請您將此招募表交回給班級導師；若有任何疑問，

歡迎洽詢輔導室資料組 (2906～2407 分機 772)，謝謝！ 


